UCHWALA NR XX.40.2016
RADY GMINY SIEMIATKOWO

z dnia 20 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze zm.) w zwiazku z art. 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 ze zm.) Rada Gminy
Siemiatkowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017 rok,
w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wojt Gminy przedstawi Radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za rok 2017.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podj¢cia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy Rady

Dorota Lorenc
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Zatacznik do Uchwaly Nr XX.40. 2016
Rady Gminy Siemigtkowo
Z dnia 20 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY SIEMIATKOWO NA ROK 2017

CELE PROGRAMU:

- przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu

- krzewienie trzezwosci 1 abstynencji

- zapobieganie zjawiskom patologii spotecznej zwigzanej z naduzywaniem alkoholu
- profilaktyka uzaleznien kierowana szczegdlnie do dzieci i mlodziezy.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Siemigtkowo na 2017 rok
zaklada realizacje tych celow przy pomocy nastepujqgcych zadan:

1. zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2. udzielnie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
w stosunku do dzieci i mtodziezy,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji W zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. realizacja procedury sadowego zobowigzania do leczenia,

7. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej,

8. pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sg:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

- Urzqd Gminy Siemigtkowo

- szkoly

- Gminny Osrodek Zdrowia

- Gminna Biblioteka Publiczna

- Gminny Osrodek Kultury

- Komenda Powiatowa Policji.

Przewodniczqcy Rady

Dorota Lorenc
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Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
na 2017 rok na terenie Gminy Siemigtkowo

l. Wprowadzenie
Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wpltywa na zdrowie fizyczne i psychiczne, zaréwno

jednostek jak i ich rodzin, a konsekwencje dotycza nie tylko osdb pijacych alkohol, ale takze
wplywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, np.
przestepczo$é, zaktdcanie porzadku publicznego, przemoc w rodzinie itd.

Gminny Program Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych zostatl opracowany na podstawie:
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26.10.1982 r.
(Dz. U. z 2015, poz. 1286 ze zm.),
v Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dn. 29.07.2005 r. (Dz. U. z 2015, poz.
1390),
v Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata
2011 - 2016.

1. Diagnoza

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt.: ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego”
(wydanie z 2009 r.) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd czynnikoéw ryzyka dla zdrowia
calej populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazoéw ma zwigzek z alkoholem.

Analiza wynikow spozycia alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca pokazuje tendencje
wzrostowe. W roku 2014 na jednego mieszkanca przypadato 9,67 1 (a na przyktad w roku 1998 —
7,02l).

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wéréd mtodziezy szkolnej;
chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pilo go 84% 15, 16-latkow i az 96% 17, 18-latkow. (Wedtug
ogoblnopolskiego badania ankietowego ESPAT 2015). Najbardziej rozpowszechnionym napojem
alkoholowym, zarowno w grupie mtodszej jak i starszej, jest piwo. Na drugim miejscu jest wino, a na
trzecim wodka.

We wrzesniu biezgcego roku w Zespole Szkét w Siemigtkowie zostata przeprowadzona ankieta
diagnozujaca spozycie alkoholu wsrdod dzieci i mtodziezy. Wyniki sa niepokojace. W Gimnazjum
ankieta zostalo objetych 83 ucznidw, z tego az 44 osoby (czyli ponad 53%) na pytanie: ,,Czy piles
napoje zawierajace alkohol ?” odpowiedzialo twierdzaco. Jako miejsce spozywania alkoholu
uczniowie podali teren poza szkota (najwiecej) i dom (12 osob). Najczesciej spozywanym alkoholem
jest piwo (36 0sob).

W szkole podstawowej ankiet¢ wypeilnito 76 ucznidow z klas IV - VL. Z tego 9 oséb
odpowiedziato, ze pilo piwo, a 1 wodke.

Wobec powyzszych danych nalezy zintensyfikowac¢ profilaktyke uniwersalng i selektywna.

Gmina Siemigtkowo liczy 23 sotectwa, w ktorych usytuowanych jest 16 punktow sprzedazy
alkoholu, w tym 14 sklepow ogdlnospozywczych oraz 2 punkty w gastronomii. W 7 sklepach
i punktach gastronomii prowadzona jest sprzedaz alkoholu do 18% (piwo 1 wino), a w pozostatych —
sprzedaz wszystkich rodzajow alkoholu.

Na terenie gminy realizuje si¢ procedure Niebieskiej karty w stosunku do 5 rodzin. W roku 2016
na dzien 1 grudnia 2016 r. przeprowadzono rozmowy diagnozujaco-motywujace z 10 osobami
(z niektorymi dwukrotnie) w stosunku do ktoérych istniaty przestanki wskazujace na naduzywanie
alkoholu.

Przewodniczqcy Rady

Dorota Lorenc
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Harmonogram realizacji zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2017 rok

|. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu

Na terenie gminy nie ma poradni odwykowej. Wobec tego leczenie o0sob
uzaleznionych z terenu gminy §wiadczone bedzie bezplatnie przez Poradni¢ Odwykowa
w Zurominie oraz Dzienny Oddzial Psychiatryczny i Terapii dla Uzaleznionych od
Alkoholu w Zurominie.

Dziatania terapeutyczne i lecznicze swiadczone beda takze w Calodobowym Oddziale
Terapii i Uzaleznienia od Alkoholu w Gostyninie i Os$rodku Leczenia Uzaleznien
w Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu.

Zadania do realizacji:

1. Kierowanie oséb uzaleznionych na badania przez bieglego w celu wydania opinii
W przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

2. Realizacja procedur zobowigzania do poddawania si¢ leczeniu odwykowemu przez
osoby naduzywajace alkoholu,

3. Informowanie o0s6b uzaleznionych o istniejacych placoéwkach ambulatoryjnych
i osrodkach terapeutycznych,

4. Monitorowanie loséw osob, ktore podjety leczenie odwykowe.

Il1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujqg problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej, prawnej i innej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

1. Przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpowania naduzycia alkoholu,
2. Podejmowanie czynno$ci, w stosunku do 0sob uzaleznionych od alkoholu,
zmierzajacych do zobowiazania ich do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
3. Kierowanie ww. 0sob na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,
Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym,
Sktadanie wnioskow o wszczecie postgpowania sadowego,
Zbieranie dokumentacji o przypadkach przemocy domowej i informowanie o tym
odpowiednich stuzb,
7. Wspolpraca ze szkotami, GOPS, Centrum Pomocy Rodzinie i innymi instytucjami
W zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych,
8. Dofinansowanie dziatalno$ci edukacyjnej zwigzanej z przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie,
9. Dofinansowanie obozow, biwakow, wycieczek dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,
10. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjne;j:
» pogadanki na spotkaniach z rodzicami w szkole,
» propagowanie ulotek i innych materiatow.
11. Zwigkszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym — dorostych i dzieci poprzez:
» prowadzenie badan i diagnoz dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
(w szkotach podstawowych na terenie gminy i gimnazjum),
» upowszechnienie materiatéw informacyjno-edukacyjnych o mozliwosciach
uzyskania pomocy (ulotki, plakaty, pogadanki z rodzicami i uczniami
w szkotach),
» zapewnienie dostgpnosci do specjalistow z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
» kontakty z asystentem rodzin w celu zasiggnigcia opinii o dzieciach z rodzin
z problemem alkoholowym i mozliwosciach oraz formach pomocy im,
» rozmowy z wychowawcami ww. dzieci.

o oA
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I11. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegdlnosci dotyczgeych dzieci i mlodziegy

1. Zainteresowanie dzieci i mtodziezy szkolnej tematyka uzaleznien wdrazang poprzez
uczestnictwo w spektaklach oferowanych przez kompetentne osoby badz zespoty,

2. Edukacja publiczna poprzez szeroka dostepnos¢ ulotek, literatury i informacji na
temat uzaleznienia, wspdtuzaleznienia i form pomocy w placowkach socjalnych,

3. Organizowanie konkursow w szkotach na temat zagrozen wynikajacych z picia
alkoholu i innych uzaleznien,

4. Organizowanie lokalnych turniejéw, imprez profilaktycznych o charakterze
rozrywkowo — sportowym propagujacych zabawe bez alkoholu, (zakup nagréd),

5. Dofinansowywanie szkolen, spektakli, teatrow, kurséw specjalistycznych w zakresie
pracy z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,

6. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

7. Wspotorganizowanie i finansowanie gminnego turnieju tenisa stotowego pod hastem:
»Sport zamiast alkoholu”.

8. Sfinansowanie halowego turnieju pitki noznej pod hastem: ,Blizej sportu dalej od
alkoholu”.

9. Dofinansowanie, badZ sfinansowanie wycieczek, biwakow majacych charakter
edukacyjno — profilaktyczny dotyczacy zagrozen,

10. Sfinansowanie warsztatow dla nauczycieli i uczniéw na temat uzaleznien,

11. Scista wspotpraca GKRPA ze szkotami w zakresie realizacji programéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

12. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka problemow
alkoholowych.

V. Prowadzenie dzialan na rzecz zapobiegania zjawisku nietrzeiwosci na drogach.
1. Propagowanie wérod mtodziezy alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.
2. Promowanie bezpiecznej jazdy rowerem, skuterem, a p6zniej samochodem.
3. Budowanie ws$rdd nastolatkow poczucia odpowiedzialnosci za siebie i innych;
zachecanie do reagowania, gdy pijany kierowca bedzie chcial prowadzi¢ samochod.
4. Rozdawanie dorostym ulotek propagujacych trzezwos$¢ za kierownica (przy okazji
imprez sportowych).

V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuigcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

1. Dofinansowanie Catodobowego Oddzialu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
w Gostyninie.

2. Dofinansowanie Oddzialu Leczenia Zespolow Abstynenckich Wojewodzkiego
Szpitala Zespotu w Gostyninie.

3. Dofinansowanie Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotne;j
Dziat Specjalistyczny Opieki Ambulatoryjnej Poradni Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Zurominie.

4. Dofinansowanie Os$rodka Leczenia Uzaleznien w Samodzielnym Publicznym Zespole

Zaktadoéw Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu.

Dofinansowanie zatrudnienia psychoterapeuty.

6. Nawigzanie wspolpracy, sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych z izbg

wytrzezwien, policja, itp.

Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy.

8. Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
ktore nie zostaly ujete w programie a moga si¢ okaza¢ potrzebne dla zwigkszenia
skuteczno$ci oddziatywan w tej dziedzinie:
a) zakup oraz naprawa sprzgtu drukarskiego i urzadzen kserograficznych,
b) zakup papieru do drukarki i kserokopiarki,
€) zakup znaczkdé6w pocztowych.

9. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA poprzez udziat w szkoleniu.
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VI. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13"
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sqgdem w charakterze oskariyciela publicznego

1. Podejmowanie dzialan w sprawach zabronionych reklam i promocji napojow
alkoholowych.

2. Kontrola rynku sprzedazy i podawania napojow alkoholowych niepetoletnim
1 nietrzezwym.

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami gminy.

4. Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem, jako oskarzyciel
publiczny w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub
nietrzezwym oraz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.

VIl.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej

Zadanie to jest realizowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatkowie.

VIII.  Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:
1. Wspolpraca z rodzing dziecka w celu:
» diagnozy sytuacji rodzinnej,
» motywowania osoby uzaleznionej lub wspodtuzaleznionej do podjecia terapii.
2. Wspotpraca z wychowawcami klas, pedagogiem i nauczycielami.
3. Zwickszenie wiedzy 1 $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie i sposobow reagowania na nig poprzez:

» upowszechnianie informacji w szkotach (i nie tylko) na temat lokalnej oferty
pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem przemocy (ulotki, informatory,
strony internetowe),

» wilaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy.

IX. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Dla cztonkéw GKRPA ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 245,00 zt brutto (za$
dla przewodniczacego komisji ze wzgledu na sktadki emerytalno-rentowe kwote
286,00 zt brutto) za kazde posiedzenie komisji, za udziat w rozprawie sagdowej oraz za
przeprowadzenie  kontroli  punktow  sprzedazy  napojow  alkoholowych.
Komisja organizuje posiedzenia w razie potrzeby.

2. Wydatki na wynagrodzenia czlonkow Komisji realizowane sg ze $rodkéw budzetu
gminy przeznaczonych na realizacje zadan wlasnych, wynikajacych z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych
w niniejszym Programie.

Przewodniczqcy Rady

Dorota Lorenc
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X.

Plan wydatkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2017

roku:

Dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz wydatki na realizacje zadan
okreslonych w gminnym programie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze wydatki na realizacje
zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii

Kwota
Lp. | Dziat | Rozdziat § Nazwa
(zh)
|l. |DOCHODY
Wpt z optat za zezwolenia na
1.| 756 | 75618 0480 Plywy 2 op 36 225,00
sprzedaz alkoholu
ogobétem 36 225,00
Il. | WYDATKI
1.2 851 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 33 625,00
851 85154 4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 8 000,00
851 85154 4190 | Nagrody konkursowe 2 000,00
851 85154 4210 |Zakup materiatéw i wyposazenia 6 000,00
851 85154 4300 | Zakup ustug pozostatych 13 595,00
851 85154 4330 jZ:ll:up ustug przez j.s.t. od innych 2 400,00
851 85154 4410 |Krajowe podréze stuzbowe 200,00
851 85154 4430 | Ro&zne optaty i sktadki 500,00
851 85154 4700 Szkolenla. pracown|kov§/ nlebec.iacy./ch 930,00
cztonkami korpusu stuzby cywilnej

ogobétem 33 625,00

Przewodniczqcy Rady

Dorota Lorenc
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