UCHWALA NR 11.8.2014
RADY GMINY SIEMIATKOWO

z dnia 17 grudnia 2014 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na terenie Gminy Siemiatkowo na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz.
594 z pézn. zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2, 31 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j.
Dz. U. 22012 r. poz. 124) Rada Gminy Siemigtkowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Siemigtkowo na 2015 rok
w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wojt Gminy przedstawi Radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na terenie Gminy Siemigtkowo za rok 2015.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2015 roku.

Przewodniczacy Rady

Dorota Lorenc
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Zatgcznik do Uchwaty Nrll.  .2014
Rady Gminy Siemigtkowo
zdnia 17 grudnia 2014 .

PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
NA TERENIE GMINY SIEMIATKOWO NA ROK 2015

I. WPROWADZENIE

Od poczatku lat dziewieédziesigtych obserwujemy w Polsce znaczny wzrost rozmiaréw
problemu narkotykdw. Szybko rosnie rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalnego
uzywania substancji nielegalnych ws$rdd mtodziezy. Rosng w szybkim tempie wskazniki narkomanii
rozumiane, jako regularne uzywanie narkotykéw powodujace powazne problemy.

Zwiekszyta sie podaz narkotykdéw na nielegalnym rynku i w $lad za tym ich dostepnos$¢. Wraz ze
wzrostem ilosciowym nastepujg zmiany jakoSciowe.

Polska scena narkotykowa zaczeta upodabnia¢ sie do zachodnioeuropejskich. Pojawity sie na
szerszg skale nowe, charakterystyczne dla krajéw zachodnich substancje i nowe wzory ich
uzywania.

Profilaktyka uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych prowadzona jest w oparciu o akty
prawne:

— Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124)

— Krajowy program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016.

Ustawodawca naktadajgc na samorzady zadania z zakresu profilaktyki uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych, wskazuje na konieczno$¢ wspotpracy wszystkich podmiotéw dziatajgcych na
szczeblu lokalnym w budowaniu spdjnej strategii przeciwdziatania narkomanii.

REALIZATORAMI GMIEGO PROGRAMU SA:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

poradnie profilaktyki uzaleznierh prowadzone przez uprawnione podmioty
Komenda Powiatowa Policji

placowki edukacji

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

organizacje pozarzgdowe

placowki ochrony zdrowia.

VVVVVVYY

Il. DIAGNOZA
DANE OGOLNE

W 2012 roku w ramach badania zrealizowanego z Funduszu Rozwigzywania Probleméw
Hazardowych uwzgledniono takze pytania dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych.
Badanie zostato przeprowadzone w kwietniu 2012 r. przez Centrum Badania Opinii Spotecznej na
reprezentatywnej, ogélnopolskiej grupie oséb powyzej 15 roku zycia.

Wyniki badania wskazaty, ze jakgkolwiek nielegalng substancje psychoaktywng, uzywato
13,7% badanych. Najbardziej popularng substancja wsréd badanych sg przetwory konopi
indyjskich (12,2%), amfetamina (10,9%), i extasy (ponad 5%). MezczyZzni czesciej niz kobiety
siegajg po substancje psychoaktywne.!

Najbardziej niepokojace sg wyniki badan przeprowadzonych wsréd mtodziezy.

Narkotykami najczes$ciej wskazanymi przez mtodziez jako te, ktdre zazyta chociaz raz w zyciu
s3: marihuana i haszysz (15,7% gimnazjalistow kl. Il i 27,9% uczniow kl. 1l szkot
ponadgimnazjalnych), leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu lekarza (15,8% w pierwszej grupie i
19% w drugiej grupie). Gimnazjalisci wskazywali réwniez na substancje wziewne — 8,2%
respondentéw. W grupie ponadgimnazjalnej respondenci wskazywali na amfetamine — 7,8%.
Chtopcy najczesciej wskazywali na marihuane i haszysz, a dziewczeta na leki uspokajajace i
nasenne kupowane bez przepisu lekarza.

Ostatnie lata przyniosty znaczny wzrost popularnosci wszelkich preparatéw, tzw. dopalaczy
poprawiajgcych zdolnos$¢ przyswajania sobie nowych informacji, wptywajgcych na wzrost
koncentracji oraz zdolnos¢ do nauki.
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Nagminnie stosujg je dzi$ Ci, dla ktdrych istotna jest szybkos$¢ uczenia sie, a wiec przede wszystkim
studenci, ale takze maturzysci, uczniowie szkét srednich, a nawet i gimnazjow.

Na terenie gminy Siemigtkowo zjawisko zazywania narkotykdow wystepuje incydentalnie.
Z ankiety przeprowadzonej w styczniu 2013 r. w Zespole Szkét w Siemigtkowie wynika, ze tylko
2 osoby, sposréd 183 badanych, odpowiedziaty twierdzagco na pytanie ,Czy zazywates srodki
odurzajgce?”. Niemniej jednak nalezy prowadzi¢ szeroko zakrojong profilaktyke w tym zakresie.

L. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii okresla kierunki dziatan, jakie gmina
zobowigzana jest prowadzié przy realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z powyzszym celem gtdwnym Gminnego Programu jest:

OGRANICZENIE UZYWANIA NARKOTYKOW | ZWIAZANYCH Z TYM PROBLEMOW
SPOLECZNYCH

Na poziomie gminnym wyzej wskazany cel realizowany jest w nastepujgcych obszarach
dziafania:

1. Profilaktyka

2. Leczenie, rehabilitacja oraz ograniczanie szkdd zdrowotnych

3. Badania i monitoring

Ad. 1. PROFILAKTYKA
Cel: Zatrzymanie wzrostu rozpowszechniania i uzywania srodkow psychoaktywnych,
podniesienie poziomu Swiadomosci spotecznej w zakresie problemoéw narkomanii w gminie.

Cele szczegdtowe i zadania:
1.1.Zwiekszenie skutecznosci oraz podniesienie jakosci realizowanych dziatan
profilaktycznych wsrdd dzieci i mtodziezy.
ZADANIA:

> wspieranie szkét w realizacji programéw profilaktycznych np. warsztatow
psychologicznych, szkoty komunikacji, programéw radzenia sobie ze stresem
i agresjg, warsztatow ksztattujgcych postawy asertywne, zaje¢ wychowawczych
zwigzanych ze zrédtami i skutkami natogdéw, spektakli profilaktycznych

> dbatos¢ o aktywne uczestnictwo rodzicéw, ucznidw i nauczycieli w realizacji
programow profilaktycznych

» finansowanie dodatkowych zajeé pozalekcyjnych np. kétek przedmiotowych,
teatralnych i zaje¢ sportowo — rekreacyjnych (UKS, SKS)

> wspieranie aktywnych form spedzania czasu podczas wakacji zimowych
i letnich

» edukacja w zakresie odpowiedzialnosci karnej za wytwarzanie, posiadanie
i naktanianie do spozycia srodkéw odurzajgcych i substancji psychoaktywnych

> organizowanie spotkan specjalistow terapii uzaleznien, policji i nauczycieli
w celu wypracowania skutecznych form dziatan profilaktycznych

> dbato$¢ o bezpieczernstwo na terenie placéwek edukacyjnych: wsparcie
rozwoju monitoringu wewnetrznego i zewnetrznego

> organizowanie dziatan prewencyjnych ukierunkowanych na ograniczenie
dostepnosci  Srodkdw  odurzajgcych na rynku oraz pocigganie do
odpowiedzialnosci karnej oséb dopuszczajgcych sie przestepstw wynikajacych
z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

1.2.Przeciwdziatanie prébom pierwszych eksperymentéw ze $rodkami psychotropowymi

ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na dostepnos¢ tzw. dopalaczy, réwnoczesnie
zatrzymanie tendencji obnizania wieku inicjacji narkotykowej.
ZADANIA:

» warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy

» spotkania edukacyjne dla rodzicow dzieci szkolnych, szkolenia o0sdéb

zajmujacych sie pracg z dzieémi
» przedstawianie réznorodnych ofert spedzania wolnego czasu oraz dostepnosé

do nich
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> wspieranie pozalekcyjnych programéw profilaktycznych adresowanych do
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniami

> zainteresowanie dzieci i mtodziezy szkolnej tematykg uzaleznienia od
narkotykdow poprzez uczestnictwo w spektaklach oferowanych przez
objazdowe teatry, bgdz kompetentne osoby

> organizowanie konkurséw w szkotach na temat zagrozen wynikajgcych
z uzaleznienia od narkotykow i innych srodkéw odurzajgcych

1.3.Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw
psychoaktywnych (dopalaczy) i mozliwosci zapobiegania zjawisku.
ZADANIA:
> popularyzowanie wiedzy o chorobie narkotykowej w formie informatoréw,
broszur, plakatéw, ulotek udostepnianych przez instytucje (szkoty,
podstawowa opieka zdrowotna, osrodki pomocy spotecznej), a takze
organizacje pozarzgdowe
> wykorzystanie Srodkdow masowego przekazu (lokalna prasa, Internet) do
informowania o adresach instytucji i organizacji, w ktérych osoby uzaleznione i
ich rodziny moga uzyskaé pomoc psychologiczng, terapeutyczng i prawna
» prowadzenie kampanii edukacyjno — informacyjnych
» informowanie o szkodliwosci $srodkéw i substancji, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii, a takze o jej skutkach (ulotki, materiaty
promocyjne).

Ad. 2. LECZENIE, REHABILITACJA ORAZ OGRANICZANIE SZKOD ZDROWOTNYCH
Cele szczegdtowe i zadania:
2.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla o0sdéb
uzaleznionych od narkotykéw i ich cztonkdéw rodzin.
ZADANIA:

» realizacja programow terapeutycznych i rehabilitacyjnych: terapia grupowa,
indywidualna, zajecia rozwojowe i socjoterapeutyczne, konsultacje dla
rodzicow

» pomoc psychologiczna, prawna, poradnictwo dla rodzin z problemami
uzaleznienia od srodkdéw psychoaktywnych

» wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych,
zajmujacych sie rozwigzywaniem problemoéw narkomanii.

2.2. Wspdtpraca miedzy instytucjami, organizacjami i osobami fizycznymi stuzaca
rozwigzywaniu problemdéw narkomanii

Ad. 3. BADANIA | MONITORING
Cel: Stworzenie systemu informacji i monitorowania na temat skali zjawiska narkomanii
W naszej gminie niezbednego do prowadzenia skutecznej polityki wobec narkomanii.

Cele szczegdtowe i zadania:
3.1. Stworzenie systemu informacji na temat skali zjawiska narkomanii w gminie.
» wymiana informacji pomiedzy instytucjami, organizacjami odpowiedzialnymi za polityke
antynarkotykowq na poziomie lokalnym.
3.2. Diagnoza/ ocena stanu zagrozenia problemami narkotykéw (dopalaczy) i narkomanii na
terenie gminy.
» prowadzenie badan ankietowych w populacji ogdlnej, dzieci i mtodziezy szkolnej
> zbieranie i analiza danych statystycznych uzyskanych od instytucji zajmujgcych sie
dziatalnoscig interwencyjng, profilaktyczna, terapeutyczng i lecznicza.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Sposéb finansowania:
1. Gtéwnym Zrédtem finansowania programu sg srodki finansowe budzetu Gminy Siemigtkowo
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
2. Nadzdr nad realizacjg programu sprawuje Wéjt Gminy Siemigtkowo.

V. PLAN FINANSOWY GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W 2014 r.
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na realizacje zadan okreslonych w Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Lp.| Dziat | Rozdziat | § | Nazwa Kwota
|. | DOCHODY
1.| 756 | 75618 | o480 |'VPtywyz opiatza zezwolenia 37 275,00
na sprzedaz alkoholu
Ogoélem 37 275,00
. | WYDATKI
1. | 851 85153 Zwalczanie narkomanii 3 200,00
Dotacje celowe na pomoc
851 85153 2710 finansgwq udzielgnq miedzy j.s.t. ] 1200,00
na dofinansowanie wtasnych zadan
biezgcych
851 85153 4210 | Zakup materiatéw i wyposazenia 2 000,00
Ogotem 3 200,00
Przewodniczgcy Rady

Dorota Lorenc
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